Essbare Wildkrauter

Es geht wieder einmal zur Burgruine! Dort erwarten uns nicht nur Spiel
und Spass, sondern auch spannende Entdeckungen in der Natur.
Gemeinsam lernen wir verschiedene essbare Wildkrauter kennen und
erfahren, woran man sie sicher erkennt. Auf unserer Erkundungstour
sammeln wir ausgewahlte Krauter und erfahren Interessantes tber ihre
Verwendung. Anschliessend verfeinern wir mit den gesammelten
Wildkrautern unser Mittagessen und probieren, wie vielseitig die
Schatze der Natur schmecken kénnen.
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